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Motorrader in Rudow-Live
BMW R1150RT, Bj. 02

95tSd. KM ..vovvvvcic 4.950€
Moto Guzzi, Nevada, Bj. 2006
20tSd. KM o 3.450€
YamahaXJ 600, Bj. 88
topZustand...........cccoene.e. 1.250€
Yamaha Virago 250 ccm..... 1.299€
BMWR50/5,Bj73.............. 5.000€
BMWKTZ5 ..., 3.500€
BMWR1100R.................. 4.200€
Anhdngervermietung pro Tag
Motorradanhénger .................. 1€

Winterstellplatze 19,50€im Monat

Suche BMW alle Modelle
www.franksmotorradcenter.de

12080 Barlin - Indusirissiraba 25
Tz G0 7 6 13 0 58 1 68

AN- UND VERKAUF ¥ON
GEBRAUCHTEN MOTORRADERK

Werben in
Rudow Live

Rudower Wochenmarkt
- ither 100 Jahre Obst & Gemiise Richter

Liebe Leser! Mein Name ist Lars
Richter und ich biete auf dem
Rudower Wochenmarkt Kartoffeln,
Obst und Gemiise zum Verkauf an.
Und das mache ich, das macht
unsere Familie nicht erst seit gestern,
sondern unsere Firma blickt auf eine
mittlerweile tiber 100- jahrige Markt-
handler-Tradition zuriick.

Angefangen hat alles mit meinem Ur-
groBvater Paul. Im Jahr 1905 fing be-
sagter Paul an, sich selbststdndig zu
machen. Er kaufte sich Pferd und
Wagen, lud seine Ware, die damals
nur aus Kartoffeln bestand, auf die
Pritsche und trabte mit seinem Fuhr-
werk zum Markt, um dort seine Kar-
toffeln zu verkaufen. Das war recht

Wir wissen was die
Stunde geschlagen hat!
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An der “Rudower Spinne”

Neudecker Weg 149 - 12355 Berlin - Tel.: 030 / 663 96 56
(Eingang Waltersdorfer Chaussee 3-5) Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9.30-18.00 Uhr - Sa. 9.30-13.00 Uhr

ndrew Schneider
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erfolgreich, denn er konnte seinem
Sohn, Karl, einen eingefiihrten Be-
trieb hinterlassen. Karl Richter sei-
nerseits filhrte das Gewerbe eben-
falls mit Erfolg weiter, denn schon
bald belieferte er u.a. einige Bot-
schaften in Tiergarten, sowie den
Kritiker Friedrich Luft.

Ubernommen wurde der Familienbe-
trieb 1978 von meinem Vater, Hubert
Richter. Er stand 32 Jahre lang als
Chef auf dem Markt und iibergab mir,
Lars Richter, 2010 das Ruder. Und
auch ich fiihle mich unserer Fami-
lientradition verpflichtet: frische Wa-
re zu einem guten Preis zu verkaufen.
Und das tue ich jede Woche am
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Mittwoch und am Samstag auf der
Prierosser Strafe.

Wie eine Schlafende erwacht die
Prierosser StraBe dann zum Leben,
und es herrscht ein buntes Treiben,
das ohne unsere Kunden nicht mog-
lich wére. Um 13.00 Uhr ist der Ver-
kauf auf dem Markt beendet. Jeder
Handler freut sich auf den Feier-
abend. Eine letzte Zigarette, der letzte
Schluck Kaffee, und Tschiiss bis zur
nachsten Woche.

Sie finden mich, Lars Richter, jeden
Mittwoch und Samstag von 8.00 bis
13.00 Uhr auf der Prierosser Str. auf
Hohe der Hausnummer 37-39. Jetzt,
im Herbst, zur Kiirbiszeit, biete ich
Ilhnen Hokkaido-Kiirbis zum Preis
von 1,00 €/ kg an. Kommen Sie und
besuchen Sie mich auf dem
Rudower Wochenmarkt. Ich freue
mich auf Sie.

Herzlichst, Ihr Lars Richter
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Handball im Siiden

Handball im TSV Rudow 1888

Aus der (Uberregionalen Ostsee
Spreeliga abgestiegen, personell
stark verdndert und dennoch mit
dem Wunsch und Drang, sofort wie-
der aufzusteigen.

Das Training in der Vorbereitungszeit
war nicht immer nach den Vorstel-
lungen des Trainers Tilo Rautenberg
dennoch sollte der Kader so stark
sein, dass man in der Berliner Ver-
bandsliga ein gehdriges Wortchen
mit zu sprechen hat, wenn es darum
geht am Ende der Saison den Auf-
steiger zu kiiren. Doch kaum hat sie
begonnen die Saison 2011/12,
stehen die Vorzeichen schon wieder
ganz anders da ein Auftakisieg ge-
gen den Siidkonkurrenten aus
Lichtenrade, dann ein Unentschie-
den bei der Wundertiite der PreuBen,
daman dort ja nie wei, was aus der
Ostsee Spreeliga- Truppe in der
Zweiten aushelfen darf. Dennoch
kann das 23:23 welches dort er-
reicht wurde, nicht dem Anspruch
Geniige tun. Einem ungeféhrdeten
und Klaren Sieg gegen die Zweite der
SG TMBW Berlin, dem langjéhrigen
Stadtrivalen aus Tempelhof, folgte
eine unglaubliche Niederlage bei den
Hellersdorfern. 29:27 verlor man
zwar auf einem Gelduf, dass eher
einer Eisbahn glich und einem Ball,
der wohl mehr in die SesamstraBe

als Pliischtier gepasst hatte, aber
dennoch, es darf mit der Ambition
des Aufsteigen wollen dort wohl
kaum verloren werden.

Nun sind bereits drei Minuspunkte
angehduft und es ist noch nicht ein
Spiel gegen den ,geplanten Mit-
aufstiegskandidaten® PSV gespielt
worden. Diese stehen mit weiBer
Weste auf dem ersten Platz und wer-
den erst zum 3. Dezember im Aus-
wartsspiel zum direkten Duell ge-
fordert. Es bleibt also abzuwarten,
ob die gesteckten Saisonziele her-
untergeschraubt werden missen
oder aber, ob sich die Truppe fangt
und dem Kader gerecht werden.
Denn an die Spitze gehort die Truppe
von Tilo, wo sich zwar noch immer
verletzungsbedingt die Leistungs-
trager Blanke, Heck und Kopp das
Training und Spiele nur anschauen,
aber der Rest ja auch immer noch
gutes Verbandsliganiveau hat.

So driicken alle handballbegeis-
terten Rudower weiterhin die Dau-
men und hoffen auf den Kampf und
guten Sport.

In diesem Sinne und mit sportlichem
GruB

Alexander Hagenstein

Kerzen ziehen

das individuelle Geschenk!

Bald ist wieder Weihnachten! Da
macht man sich einen Kopf, was
man lieben Menschen schenken
konnte! Wir haben da eine wunder-
bare Losung. Wir bieten Kerzen
ziehen zum selber machen an. Das
Material ist echtes Bienenwachs,
das nach Gewicht abgerechnet wird.
Vom 31. Oktober bis zum 4.
November und vom 7. bis zum 11.
November bieten wir tdglich von
16.00 bis 19.00 Uhr Kerzen ziehen
unter fachkundiger Anleitung an. Fiir
Gruppen kdnnen weitere Termine
unter Tel.: 60 97 28 94 vereinbart
werden. Ort des Geschehens ist die
Evangelische Gemeinschaft Buckow
in der Fritz-Erler-Allee 79. Wir freuen
uns (ber viele Besucherinnen und
Besucher.

Iris Hillmeister-Becker

| Rechtrund um e immobie |
L J
Rathke

Anwaltskanzlei

Fachanwalt fir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Alt-Rudow 70 « 12355 Berlin
Tel.: 885 11 81

www.anwalt-rathke.de
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Namentlich gekennzeichnete Artikel geben
nicht immer die Meinung der Redaktion
wieder.

Rudower Wochenmarkt

Prierosser Strafle
mittwochs und samstags 8-13 Uhr
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BVC Computerhandels GmbH
Zwickauer Damm 5
D-12353 Berlin

T 030/2005 666
I www.bvc-computer.de

Computerhandels GmbH

lhr Energie-Profi fur den GrofB3rau

HEIZOL
DIESEL
PETROLEUM

BRAUNKOHLE
STEINKOHLE
HOLZKOHLE

HOLZPELLETS
HOLZBRIKETTS
RINDENBRIKETTS

BRENNHOLZ
KAMINHOLZ
ANMACHHOLZ

Telefon: 030 / 625 30 31
Fax: 030 / 626 98 70
service@hans-engelke.de
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Steuerberatung

Individuelle Betreuung
von Unternehmen
und Existenzgrindern

=" Infoabende

-Steuergestaltungen 2011

-Existenzgriindungsberatung

Termine siehe
www.StB-Kaik.de

STEUERBERATER

Christian Kaik

Dipl. Kfm. (FH)

Fuchsienweg 35 - 12357 Berlin
info@StB-Kaik.de - www.StB-Kaik.de

lernstudiobarbaross

elters ife. sprachkurse

Biiro Mitte: RW#?;?’
LottumstraBe 23 ol
10119 Berlin

Biiro Rudow:

Neukdllner StraBe 346
(in der Fahrschule am U-Bhf Rudow)
12355 Berlin

Tel. 440 177 03

www.berliner-rechtsanwaltskanzlei.de
info@berliner-rechtsanwaltskanzlei.de

RECHTSANWALTE

Verspateter oder ausgefallener Urlaubs-
flieger- gibt es eine Entschadigung?

Tipps von Rechtsanwéltin Schmelter

Oft genug beginnt der Urlaubsérger
bereits am Flughafen oder der ver-
zOgerte Riickflug macht die Erho-
lung des Urlaubs geradezu zu Nichte.

Anzeige

Im Falle der Annullierung des Fluges
hat der Reisende einen Anspruch
wahlweise auf: Erstattung des
Ticketpreises, einen kostenlosen
Riickflug zum Abflugort oder ander-
weitige Beférderung zum Zielort.
Werden die Reisenden nicht recht-
zeitig iiber die Annullierung verstan-
digt, steht unter Umstanden eine Ent-
schadigung, abhdngig von Flugweite
und Verspétungsldnge, zu: 250 € fiir
eine Flugstrecke bis zu 1.500 km und
einer Verspatung von mehr als 2
Stunden, 400 € fiir eine Flugstrecke
bis zu 3.500 km und einer Verspé-
tung von mehr als 3 Stunden und
600 € fiir eine Flugstrecke groBer als
3.500 km und einer Verspatung von
mehr als 4 Stunden. Voraussetzung
ist, dass es sich um eine Fluggesell-
schaft der Européischen Union han-
delt.

Handelt es sich um eine Verspétung
des Fliegers, ist die Fluggesellschaft
Zu gewissen Betreuungsleistungen
(z.B. Mahlzeiten, Getrénke, Telekom-
munikation und notfalls eine Hotel-
unterkunft inklusive des Transfers)
verpflichtet. Diese Verpflichtung be-
steht jedoch nur bei einer Verspétung
von 2 Stunden bei einer Flugstrecke
kleiner gleich 1.500 km, bei 3 Stun-
den Verspatung fiir eine weitere
Strecke innerhalb der EU oder kleiner
gleich 3.500 km und bei 4 Stunden
Verspdtung und mehr bei Flug-
strecken auBerhalb der EU groBer
3.500 km. Weiterhin stehen den
Reisenden, unter Umstédnden, bei
Verspatung von mehr als drei Stun-
den auch Ausgleichsleistungen ge-

staffelt nach der Entfernung zu.

Erstattungen miissen bar, per Uber-
weisung oder per Scheck erfolgen,

:f'rlfl"l'l|"—!I“llll'l'llll'l|:l'I"I'l'!'!"ll"!'_'"_f =
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die Erstattung in Form von Reisegut-
scheinen, ist nur mit schriftlichem
Einverstandnis des Reisenden zu-
1assig.

Gern verstecken sich die Fluggesell-
schaften hinter der Ausnahmerege-
lung des Ubereinkommens von Mon-
treal, nach welcher Sie nicht ent-
schddigen miissen, wenn der Grund
der Verspatung/ Annullierung auf
auBergewohnliche Umsténde zu-
rickgeht, die sich auch dann nicht
hatten vermeiden lassen, wenn alle
zumutbaren MaBnahmen ergriffen
worden wdren.

Ob ein solcher auBergewdhnlicher
Umstand tatséchlich vorliegt, bzw.
welche konkreten Anspriiche be-
stehen, ist im Zweifel durch die Ein-
holung anwaltlicher Hilfe zu dber-
priifen.

Rechtsanwdltin Schmelter, in Biiro-
gemeinschaft mit Rechtsanwalten
Weber, PreuB, Lehmann

Tel.: 44017703

Stellenangebot

Wir suchen Gartner
fiir Gartenpflege,
Fiihrerschein bis 7,5t.
selbststandiges Arbeiten

Vorstellungstermin
unter Tel.: 663 91 46

lisse

und Landschaftsbau

Detle

Garten -

Rudow live...
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53 Wochen an lhrer Seite

53 Wochen an Ihrer Seite
DEVK Personlich, preiswert, nah.

DEVK

VERSICHERUNGEN

DEVK Personlich, preiswert, nah

DEVK Generalagentur Uwe Hiirtler

Krokusstralie 90 Buckower Damm 195/ 197
12357 Berlin 12349 Berlin

Tel.: 030 66931620 Tel.: 030 62739191

Fax: 030 66931621 Fax: 030 62739193

Mobil: 0173 2357701
E-Mail: uwe.huertler@vtp.devk.de « www.uwe-huertler.devk.de

Liebe Rudower/innen, seit iiber ei-
nem Jahr sind wir nun im Dorfkern
Rudow fiir Sie da. Wir freuen uns
sehr, dass viele von lhnen regel-
maBig montags bis donnerstags von
10.00 Uhr bis 13.00 Uhr und von
15.00 Uhr bis 17.30 Uhr unsere
Présenz in der Krokusstr. 90 nutzen.
Seit Anfang September ist nun auch
unser Beratungsraum neu gestaltet
und auf lhre Bediirfnisse abge-
stimmt.

Vielleicht ein Grund mehr fir alle die-
jenigen, die uns noch nicht kennen,
sich zum giinstigen Kfz-Tarif der

DEVK mal beraten zu lassen. Natiir-
lich verfligen wir auch tber umfas-
sendes Beratungs-Knowhow in allen
Versicherungssparten, konnen be-
rufliche Erfahrung vorweisen und
bieten qualifizierte Schadenbetreu-
ung und ein individuelles Beratungs-
und Betreuungskonzept. Zégern Sie
nicht und sichern Sie sich Ihren per-
sonlichen Beratungstermin. Sie er-
reichen uns unter der Tel.: 66 93 16
20 (Krokusstr.), Tel.: 62 73 91 91
(Buckower Damm).

DEVK Generalagentur Uwe Hiirtler
Krokusstr. 90, 12357 Berlin

Adventshasar

Am 1. Advent, den 27. November
findet wieder unser Adventsbasar
statt. Wegen Bauarbeiten im Kirch-
garten ist der Basar nicht ,Rund um
die Dorfkirche Rudow® sondern in
unserem Neuen Gemeindehaus,
Kopenicker StraBe 147. Folgendes
Programmiist vorgesehen:

14.00 Uhr Beginn des Adventsba-
sars - 14.30 Uhr Adventsandacht fiir
Kinder-15.00 Uhr Erdffnung der
Kaffeestube - 15.30 Uhr Kita-Theater
- 16.00 Uhr Posaunenchor - 16.45
Uhr Posaunenchor - 17.00 Uhr Kita-
Theater-18.00 Uhr Adventsandacht
mit dem Jugendgospelchor und
Ende des Basars

Selbstverstandlich wird es auch im
Neuen Gemeindehaus und dem
Geldnde davor viele Stande mit
schdnen Dingen geben und auch fiir
das leibliche Wohl ist gesorgt. Der
Erlds des Basars ist auch in diesem

Rudow live...

Jahr wieder fiir karitative Zwecke. Fiir
die Cafeteria an diesem Tag bitten wir
herzlich um Kuchenspenden. Setzen
Sie sich hierfir mit der Kiisterei in
Verbindung, Tel.: 669 92 60.

Christian Schuke
evang. Kirche
Rudow

2 Maletzki

Auvtohaus GmbLH

M NEU- und Gebrauchtfahrzeuge
M EU- Fahrzeuge

M KFZ- Meisterbetrieb
M HU & AU

Rudower StraBe 11 - 12351 Berlin - Tel. 601 58 79

MEHRMARKEN

CENTER

Ihr KFZ-Meisterbetrieb in Ihrer Nahe!
M Moderne Diagnosetechnik

M Unfallgutachten

M KFZ- Finanzierung/Versicherungsbiiro [ Abschleppservice

M Unfallinstandsetzung
M Werkstattersatzfahrzeug

www.rudow-live.de

’

¢! Palais am See -

- Tageler SaatarrasEan
Wilkastr. 1, 13507 Berlin
il T 32 Uibe - Bagines: 3834 ke

-ﬂ'ﬁ'nun"‘mnus
la-lager

£
—
z
T
~




Schulfest am 23. September

war ein Erfolg

In Zusammenarbeit zwischen Schul-
leitung, Lehrerinnen, Erzieherinnen,
Eltern und Kindern, auf der Grund-
lage der finanziellen Unterstiitzung
durch den Forderverein ,Green-
horn“, wurde das Fest der Michael-
Ende Grundschule organisiert und
durchgefiihrt. Viele Klassen hatten
einen eigenen Stand mit unter-
schiedlichen Spielen, die A Klassen
und die 4. Klassen hatten jeweils eine
Auffiihrung organisiert und erfreuten
die Gaste mit Gesang und Tanz. Die
Freiwillige Feuerwehr Rudow (Ju-
gend)- ermdglichte einen Einblick in
die Arbeit der Jugendfeuerwehr. Die
Vorfiihrung der Cheerleading Gruppe
des TSV Rudow gewahrte einen Ein-
blick in die sportliche Leistung dieser
Sportart.

Fir das leibliche Wohl sorgten die
Stdnde des Fordervereins. Durch die
tatkraftige Unterstiitzung vieler Eltern

konnten gespendeter Kuchen, Séfte,
Grillwiirste und Wiener (gespendet
durch die Firma Apetito) sowie Men-
gen an Popcorn verkauft werden. Die
Kinder hatten wie beim letzten Jahr
eine ,Spielkarte“ erwerben konnen
und damit an allen Spielen teilneh-
men konnen sowie Essen und Ge-
tranke erhalten. Nach derzeitiger
Schatzung waren ca. 450 Kinder mit
ihren Eltern, also im Durchlauf 1.000
Gaste, beim Schulfest. Das Wetter
war hervorragend und der DJ von
sunshine-musik-berlin.de sorgte im
Rahmen seiner ,Spende” fir gute
und ,kostenlose” Musik und heizte
die vorhandene gute Stimmung noch
weiter an.

Der Uberschuss der Einnahmen
konnte dem Konto des Fordervereins
als Plus angeschrieben werden um
damit unser Projekiziel, der Erneue-
rung der abgerissenen Spielland-
schaft im Hort, ein Stiick naher zu
riicken. Vielen Dank an dieser Stelle
noch einmal fiir alle aktiven Helfer
und Sponsoren. Ohne euch wére das
Fest kein Erfolg gewesen. Uber wei-
tere Spenden auf unser Konto: 357
772 300 bei der Deutschen Bank,
BLZ 100 700 24, wiirden wir uns
freuen.

Uwe Hundt
Vorsitzender des Greenhorn

Einjahriges Bestehen von
Dornroschens Blumenwelt

Ein Jahr ist bereits vergangen seit
Jessica Schwan im Oktober 2010 ihr
erstes eigenes Geschéft, ,Dornrds-
chens Blumenwelt“ in der Neukdliner
StraBe 211, 12357 Berlin, erdffnete.
Mitihren damaligen 21 Jahren wagte
sie den Schritt in die Selbststdndig-
keit. Etwas, was viele sich in diesem
Alter noch nicht zu trauen wagen.

Aus gegebenen Anlass feierte man
das einjahrige Bestehen am 1. Ok-
tober 2011 mit Angeboten, scho-
nen Gestecken, Dekoartikeln und
kleinen Snacks.

Jessica Schwan hat den Schrittin die
Selbststandigkeit nicht bereut und
freut sich dber ihren téglichen Zu-
wachs an neuen Kunden. Sie ist
Floristin aus Leidenschaft. Bereits im
Kindesalter wusste sie, welchen Be-
ruf sie spater ausiiben wiirde.

In Dornréschens Blumenwelt erwar-
ten Sie nicht nur Schnittblumen,
Pflanzen und Dekorationsartikel, es
wird hier vor allem besonderen Wert
auf den Service gelegt. So steht sie
ihren Kunden mit Rat und Tat zur
Seite und hilft bei der Gestaltung von
Garten- und Balkonbepflanzung

direkt bei lhnen zu Hause.
N VS
; et

Fir Jessica Schwan ist es wichtig,
dass ihre Arbeiten kreativ und mo-
dern sind. Sie ist Partnerin des Fleu-
rop-Dienstes und bietet (iber Trauer-
und Hochzeitsfloristik, Raum- und
Tischdekoration auch ihren eigenen
Lieferservice an. Lieferungen der
Blumen sind meist noch am selben
Tagin ganz Berlinmdglich.

Sie finden Dornrdschens Blumen-
welt in der Neukdllner StraBe 211, in
12357 Berlin, Tel.: 668 687 33.

F
JIch [igcere Ihnen eine fertig
_qeﬁackene Gans fijr 4 Personen*

+ Rotkohl und KloRe (indiv. Beilagewiinsche)
+ eine Flasche Wein

+ kleines Priisent  f..
fur nur

95,- €

/—\

Geniefen Sie die Feiertage mit Threr Familie
und Ihren Gdsten ohne lange in der Kiiche
zu stehen oder buchen Sie mich auch gerne
zu einem anderen Anlass!

Tel. 030-666 23 098
oder 0163-666 23 09
mail@der-privat-koch.de

Be

Dev PQ

vivastkoclh

Rudow live...
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33 Wetthewerbe zum 33. Reiter-Turnier in Rudow

Das mit den Berliner Meisterschaften
ausgetragene Herbstturnier kann
man mit gutem Gewissen als kro-
nenden Saisonhéhepunkt des Ber-
liner Reitsports bezeichnen. Vor be-
geistertem und sehr sachkundigem
Publikum fand das traditionsreiche
Turnier in toller Atmosphére statt.
Auch das Wetter war traditionell, die
ersten beiden Tage mit schonstem
Spéatsommerwetter und am Sonntag
sah es dann zeitweise nach einer
Sintflut aus. Aber wie in den ver-
gangenen Jahren gelang es den
Organisatoren und den fleiBigen Hel-
fern, alle Wettkémpfe in guter Quali-
tat durchzufithren und die wirdigen
neuen Berliner Meister am Ende des
Tages zu kiiren.

Fast 5.000 Besucher und Teilnehmer
konnten bei 850 Einzelstarts in der
Dressur und beim Springen Reit-
sport in hohem Niveau erleben. Ne-
ben den Berliner Meisterschaften,
die an allen drei Tagen ausgetragen
wurden, war einer der Hohepunkte
das "Rudower Derby", einer hoch-
kardtigen Priifung um und tber Na-
turhindernisse. Der Wassergraben
trennte Spreu vom Weizen. Dieser
Wettbewerb diirfte sich einen
Stammplatz im Veranstaltungsplan
der ndchsten Turniere erkdmpft ha-
ben. Bei den Berliner Meisterschaf-
ten konnten zwei zweite Platze
(Christin  Riedel und Hans-Walter

Thies) und ein Dritter in der Mann-
schaft durch Rudower Sportler er-
kdmpft werden. Auch in weiteren
Wettkdmpfen waren Rudower Reite-
rinnen erfolgreich (u.a. Vivien Molzin
zwei Springwettbewerben) und her-
vorragend platziert.

waren beste Bedingungen fiir den
Familienausflug geschaffen worden.
An zahlreichen Standen wurde fiir
das leibliche Wohl gesorgt, beim
Ponyreiten kam der Nachwuchs auf
seine Kosten und viele Besucher
nutzten einfach auch die Gelegen-
heit, mit Nachbarn, Freunden und
Verwandten im aufgebauten Bier-
garten das schone Wetter zu ge-
nieBen. So ist es auch kein Zufall,
dass viele Gaste "alte Bekannte" sind
und schon fast einen Stammplatz in
Anspruch nehmen. Zahlreiche Spon-
soren und Vertreter aus Politik und
Wirtschaft lieBen es sich nicht neh-

men, ihre gesponserten Preise
selbst zu (bergeben. Hier konnte
man auch das breite Spektrum der

olythal-Petrick

g Fensterbankhandel
Sponsoren sehen vom zinftigen | | SnSteroankhande
Schornsteinfeger in Uniform bis hin | Ihelopal
zu Vertretern des Abgeordneten- | Gussmarmor und Gussgranit
haUSBS fiir innen und auBen
IheloliiF= + helodur’
Innenfensterbénke in vielen Dekoren

GRANIT Naturstein

Aluminium asenfenstervinke
I

Kunststoff-Flachleisten
I

Gewerbepark 26

15745 Wildau

Tel.: 03375 /2170 88

Fax: 03375/2170 89
www.polythal-fensterbaenke.de
email: Polythal-Petrick@web.de

Gewerberaume im UG
zu vermieten ca. 70gm

Foto: Fotodesign RK

Die dartiber hinaus im Programmbheft
zu findenden GruBbotschaften von
Klaus Wowereit, Eckard Korting,
Heinz Buschkowsky und Michael

Biige zeigen den Stellenwert des mit WC
Rudower Turniers. Alles in allem ein

+
gelungenes Turnier, zufriedene Zu- 400 € / Monat + NK
schauer und gliickliche neue Berliner Kellerraum
Meister. Herzlichen Gliickwunsch ca. 10 m?=150,- €
allen Siegern und Platzierten. Nach Pro Monat + NK

dem Turnier ist vor dem Turnier die
Vorbereitungen fiir das nachste Jahr
haben bereits wieder angefangen.

Interesse oder eventuelle Fragen...

Alt-Rudow 34 - 12357 Berlin
Tel. 664 42 11

www.rudow-live.de

Reiter-Verein Rudow
Andreas Fechner
www.reiterverein-rudow.de

S e,
S

Heizol, Diesel, Schmierstoffe und (")Ifleckenentfernung

Im Oktober Heizol kaufen
und Sie erhalten von uns
ein exklusives Tischfeuerzeug

Seit 1932

E’ &

—

von ZORR oder ein Krauterbuch

(nur gegen Vorlage der Werbeanzeige*)

Griinbergallee 270 - 12526 Berlin

Fon: (030) 6 76 74 51
Fax (030) 6 76 59 96

eisrechner
Nktueller Ta isﬁ;“berge'-de

www.heizoel”

*solange der Vorrat reicht O’\)

Rudower Werbeagentur GbR

Eichenauer Weg 46 - 12355 Berlin - @ 030-664 43 81
Rudow live...

Friihbucher

Rabatt
bis 19.11.2011

Komfortable férinwohnung* * X
fiir 2-4 Perso direkt am Siidstrand
* inkl. Endreinigung ' I

Ostsee Tréume Vermibseriice
Z 030-22196793

www.ostsee-traeume.de
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UHRMACHERMEISTER
Reparaturen
Batteriewechsel
100m WD-Test
OMEGA Servicestelle

Eigene Meisterwerkstatt im Hause
Alt-Rudow 26 * 12357 Berlin * Tel.664 40 41

Die neue Winterkollektion 2011

R{ZHDE Soux REMONTE
Gt ara Yamaris®
eCCoO »

meis ,g, Gabor
ricker

Jana’ €\

Alt-Rudow 63 - 12355 Berlin - Tel. (030) 663 31 24

ISCOTHEK
4 43 I'T'LOS

=120
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im Dienste des Kunden

Schuhe
WechselfuRbett
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LE| HECEs ausklingen lassen
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Veediia Ganting

Italienische Feinkost & Restaurant ®0e&

Aufer Haus:
* Gemuiise-, Schinken- & Wurstplatten
e Wein, Olivenol & Balsamico

Alt-Rudow'43a - 12357 Betlin - Tel. 66 92 29 66

NEUEROFFNUNG

B. Thasler und Partner Mode Accessoires

Nach viermonatiger Pause ist die
exklusive Modeboutique an neuer
Stelle wieder fiir ihre Kunden da.

Die unschénen Umsténde, nach 16-
jahriger Geschéftstatigkeit in Alt-
Rudow 25 die Ladenrdume aufgeben
zu miissen, haben Bérbel Thasler am
neuen Standort einen tiberaus posi-
tiven Neustart beschert.

Die neuen Ladenrdume in Alt-Rudow
48 wurden nach aufwendigen
Sanierungs- und UmbaumaBnah-
men von einem Getrdnkeladen in
eine schicke Modeboutique verwan-
delt.

Der erste Verkauf konnte mit der
~Rudower Meile“ Anfang September
2011 unter noch eingeschrankten
Bedingungen starten. Zwischenzeit-
lich sind die Ladenrdume so gut wie
fertig, lediglich die AuBenfassade
wird noch verschonert.

Selbstverstandlich stehen Barbel
Thasler sowie lhre Mitarbeiterin mit

der neuen Herbst- und Winterkollek-
tion fiir eine individuelle Beratung mit
eigenem Atelier fiir Anfertigungen,

Umarbeitungen und Anderungen im
Pelz-, Leder- und Stoffbereich zur
Verfligung.

Als Erdffnungsangebot erhélt jeder
Kunde bis Ende Oktober 2011 einen
Rabatt in Hohe von 10 % auf die
neue Herbstkollektion, ausgenom-
men Pelze und Energetix-Designer-
Schmuck.

Besuchen Sie uns wéhrend unserer
Offnungszeiten von Montag bis
Freitag von 10.00 bis 18.00 Uhr und
samstags von 10.00 bis 13.00 Uhr
und lassen Sie sich von dem neuen
Ambiente verfiihren.

Ihre Barbel Thasler
Alt-Rudow 48
12355 Berlin

Ein Geschenk fiir Sie
Rudower Kunst Kalender

Jetzt nichts wie los und ihren
Rudower Kunst Kalender 2012 mit
vielen Rudower Motiven der Atelier-
gemeinschaft Alte Dorfschule er-
werben.

Der groBe Monatskalender ist fiir
9,00 € erhdltlich und bei folgenden
Geschaften kauflich zu erwerben:
Leporello Buchhandlung, Optiker
Brandt, RWA Werbung, Reisebiiro
Schone, Biicherinsel und bei der
Druckerei Lilie.

Rudow live...



Vielfaltig wie das Lehen:
Spezialbrillen vom Optiker

,Das Brillenkabinett* bietet Spezial-
brillen fir alle Anforderungen. Sie er-
mdglichen perfektes Sehen bei der
Arbeit am Computer, beim Autofah-
ren, Lesen oder bei sportlichen Akti-
vitdten. ,Wir gehen nicht in Gummi-
stiefeln wandern oder tragen Wan-
derschuhe auf Festen. Fiir alle Anfor-
derungen besitzen wir geeignetes
Schuhwerk. Auch unsere Augen
sollten es uns wert sein, den An-
forderungen entsprechend unter-
stiitzt und geschiitzt zu werden®, be-
tont Cornelia Bohling Optikerin von
,Das Brillenkabinett*

Polarisierende Sonnenschutzgldser
sorgen fiir ein blendungsfreies, kon-
trastreiches Sehen mit 100% UV-
Schutz. Spezielle Brillenglaser fiir die
Arbeit am Computer, die kontrast-
reiches Sehen und die vollsténdige,
stufenlose Erfassung des Bild-
schirms ermdglichen, verbessern
die Ergonomie am Arbeitsplatz. Im
StraBenverkehr perfekte Kontrast-
féhigkeit fir hohen Sehkomfort und
Sicherheit. Spezialbrillen fir sport-
liche Aktivitdten bestehen aus unzer-
brechlichem Polycarbonat und bie-
ten scharfes Detailsehen. Fiir Fahr-

Die individuellen Sehanforderungen
in Beruf und Freizeit werden immer
vielfaltiger. Durch die Arbeit am
Computer werden die Augen stark
beansprucht, was nicht nur zu Er-
miidung und Kopfschmerzen, son-
dern auch zu einer schlechten Kor-
perhaltung filhrt. Zudem lasst die
blaue Hintergrundbeleuchtung von
Flachbildmonitoren die Netzhaut vor-
zeitig altern. Gefédhrliche UV-Strahlen
schédigen die Augenlinse und blen-
den in wichtigen Situationen. Un-
scharfes Sehen vermindert das
Reaktionsvermdgen und damit beim
Autofahren die Sicherheit und bei
sportlichen Aktivitaten die Leistung.

Spezialbrillen mit ihrer bedarfsge-
rechten Funktionalitat sind den unter-
schiedlichen Anforderungen optimal
angepasst. ,Zusatzbrillen“, so ,Das
Brillenkabinett”, ,stellen einen ech-
ten Mehrwert dar.”

Mit Essilor Activity bietet ,Das
Brillenkabinett hochwertige, mit
neuesten Technologien gefertigte
Brillengldser des Weltmarktfiihrers
Essilor an, die perfektes Sehen in
jeder Situation ermdglichen.

Rudow live...

chilan
Kontmkiin=en

radfahrer oder Cabrioliebhaber gibt
es besondere, gewolbte Brillengldser
zum Schutz der Augen vor Sonne
und Fahrtwind, aber auch vor Insek-
tenund Staub.

,Wer den Sehkomfort einer Spezial-
brille erkennt, ist qualititsorientiert
und entscheidet sich in der Regel fiir
die optimale Losung. Auch wenn der
Kunde die Zusatzbrille nicht sofort
kauft, erleben wir immer wieder,
dass er sich nach einiger Zeit doch
dafiir entscheidet*, bemerkt Cornelia
Bohling. Sie ist {iberzeugt, dass bei
den Augen die Qualitdt und nicht der
Preis entscheidend sein sollte.

Jeder, der Bedarf an einer optimalen
Losung fiir besondere Anforde-
rungen hat, ist herzlich eingeladen,
sich bei ,Das Brillenkabinett” per-
sonlich beraten zu lassen.

Das Brillenkaninett
Lipschitzallee 69
12353 Berlin
Tel.: 6055400

www.dasbrillenkabinett.de

Anja’s Modetreff

Damenmode in den GroRen 38 bis 42
Extrakollektion in den GroRen 44 bis 54

ttraktive Mode,
- d trotzdem

Alt-Rudow 59-61 * gegeniiber von REWE
Tel. 030-664 37 49
Mo.-Fr. 9 - 18 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

]

Gsgilor

100 Paar Schuhe
—und nur 1 Brille?

WL unseren Augen 150 es wie mit unseren Fajjen. Sle
missen bel ganz unterschiedbichen Anlorderunger
Hochstleistungen bringen: 2.6, beim Autofabiren, be
der Bildschirmarbeit oder beim Sport. Eing Alltag=orille
filr all diese Gelegenheiten gendgt nicht, Oder wirden

She mit Gummestiefeln
e [ e »ehsiiuarn
van Essilor. Zudem gibt es mit Essior Activity 50% Rabatt
ab dem 2. Paar Brillenglaser. Wir berater

gehen? Baiuns finder
on die optimalen grillenglaser
- '} !
e [
EEmilo

ackiuityd

Laries

@r:;:i @%ﬁéﬂﬁﬁﬁ# |

Brillen, Kontaktlinsen, gute Beratung
gegeniisar U - Bhi Lipschitzalles
Lipschitzallee 69 « 12353 Berlin
Telefon 030 60 55 400

Cfrurgepeinn:  kloamiag - Frenag: (8000 - 13 30 wnad 84:30 - 1ED3 U
vty ol - o L

wivrw. dashrillenkabinett.de - infoe@dasbrillenkabinett.de
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Gesundheitsmonat November
mit Orthomol

auf alle immun und vital
Praparate

Verkostlgungstaogﬁ
vom 31.10. bis 11. 11.2

ND
_ﬂ::o

fur lhre Gesundheit
Zertifiziert nach DIN EN 1S0 9001

Neukoliner Strale 350
am U-Bhf. Rudow

12355 Berlin
Telefon (030) 663 10 47

FuBpfiese flir Damen ¥ Herren BB

Senioren Fupfiede 00 €

oon 2D,
smetik fiir SEN0r°
Ka/e//nesske/m dlnng

Karin Geburzi - Tel.: 030/530 93 564 - 0151/25 34 63 52

meinefusspflege@alice.de

Bello & Co.

Tiermedizinischeas Zentrum

'\_j

Ihr Lisbling in den rechtigen Himsden
=

——

o Chirurgie » Labor ¢ Rontgen
e EKG e Ultraschall ¢ Homoopathie
¢ Magnetfeldtherapie

e Akupunktur e Hausbesuche

Alt-Rudow 52, 12357 Berlin
Telefon: 661 20 63 ’

www.belloundco.de, info@belloundco.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 09.00 bis 12.00 Uhr und 16.30 bis 19.00 Uhr

Samstag und Sonntag 10.00 bis 18.00 Uhr
Notdienstitaglichivoni202001bisF22100 U7
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Gesund durch die kalte Jahreszeit

Jeder Erwachsene bekommt zwei
bis dreimal pro Jahr eine Erkaltung,
Kinder sogar fiinf bis siebenmal. Eine
alte Weisheit sagt? Mit Medikamen-
ten behandelt dauert sie eine Woche,
ohne Arznei sieben Tage? Man kann
jedoch aktiv vorbeugen bzw. wenn
es doch passiert ist, sich das Leben
etwas erleichtern. Hierzu einige
Tipps:

Viel frische Luft und regelmaBig die
Rdume liiften. Geniigend Schlaf,
denn iiber Nacht regeneriert sich das
Immunsystem. Sportliche Betéti-
gung verbessert die Durchblutung
und sorgt somit fiir eine ausrei-
chende Sauerstoffaufnahme. Mit
Wechselduschen abhdrten und ein-
mal pro Woche in die Sauna gehen.
Sorgen sie fiir Stressabbau, denn
durch Stress wird Energie ver-
braucht und somit das Immun-
system geschwécht.

Achten Sie wahrend der kalten Jah-
reszeit besonders auf gesunde Er-
ndhrung. Essen Sie viel frisches
Obst, Gemiise und Vollkornprodukte,
um das Immunsystem zu stédrken.
Falls es Ihnen nicht méglich ist, sich
nach allen Regeln zu ernéhren, er-
gdnzen Sie lhren Bedarf durch einen
hochwertigen Vitamincocktail. Be-
sonders wichtig sind in dieser Zeit
die Vitamine C, E, Betacarotin und
der B-Komplex sowie die Spurenele-
mente Zink und Selen. Sind Sie be-
sonders Infekt anfallig, rauchen Sie,
haben Sie viel Stress oder gehdren
Sie einer gesundheitlichen Risiko-
gruppe an, dann gehen Sie auf Num-
mer sicher und nehmen Sie fiir ein
oder zwei Monate ein hochdosiertes
Vitaminpréparat ein.

Denken Sie auch an die Grippe-
schutzimpfung, solange Sie gesund
sind. Bis der Vollschutz erreicht ist,

vergehen ca. zehn Tage. Sie schiitzt
zwar nicht vor einer Erkéltung, be-
wahrt Sie aber vor der recht ge-
fahrlichen Grippe, an der jedes Jahr
liber zehntausend Menschen ster-
ben.

Um eine Erkdltung vorzubeugen,
sollten Sie neben einer gesunden
Erndhrung, frischer Luft und Sport
viel trinken, vorzugsweise Kréuter-
tees, Séfte und stille Mineralwasser.
Salzhaltige Losungen (als Nasen-
spray oder Nasendusche) befeuch-
ten die Schleimhdute und verhindern
das Austrocknen, sodass Keime
besser eliminiert werden konnen.
Hat es Sie doch erwischt, gibt es
neben den altbew&hrten Hausmitteln
mittlerweile viele Neuheiten auf dem
Markt, mit deren Hilfe Sie die Erkal-
tung schnell in den Griff bekommen.
Welches Mittel fiir Sie das richtige
ist, lasst sich in einem Beratungsge-

sprach klaren.

In der Zeit vom 31. Oktober bis zum
11. November ladt Sie die Condor
Apotheke zu den Orthomol Verkis-
tigungstagen ein. Kommen Sie vor-
bei und probieren Sie hochwertige
Vitamine in innovativer Form. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihre Condor Apotheke
Condor Apotheke

Neukoliner Str. 350
12355 Berlin

4 Autoreifen mit Felge
185/70H/14 Zoll
z.B. fir MB 123/200
20,- €/ Stlick
Tel.: 400 38 230

Rudow live...
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Was hedeutet Funktionsdiagnostik

und Funktionstherapie?

Der Begriff Funktionsdiagnose be-
zeichnet eine spezielle Untersuchung
des gesamten Kausystems auf des-
sen ,Funktion“, ndmlich dem Zu-
sammenspiel von weichen und fes-
ten Strukturen der Kopf- und Hals-
Region wie z. B. Zéhne, Kieferge-
lenke, Halswirbelséule und des neu-
romuskuléren Bereichs.

Der Mensch und speziell die Kopf-
Hals- und Zahnregion sind eine funk-
tionelle Einheit. Denken Sie daran,
dass Ihr Korper eine Art komplexe
und effektive Maschine ist. Allein im
Kopf-Hals-und Zahnbereich besteht
er aus sehr vielen ,Zahnradern®, die
eine funktionelle Einheit bilden und
nach dem Prinzip eines Regelkreises
arbeiten. Die Zdhne z.B. sind ein
fester Bestandteil des Skeletts,
welches wiederum mit den Muskeln
verbunden ist. Fiir eine einwandfreie
Funktion miissen alle diese Zahn-
rader stérungsfrei arbeiten.

Warum wird eine Funktionsthe-
rapie notwendig?

Wie Sie erfahren haben, kann durch
eine Vielzahl von Risikofaktoren oder
Reizenim Zusammenspiel der Struk-
turen der Kopf- und Hals-Region ein
Ungleichgewicht auftreten. Diese
Stérung kann iber einen ldngeren
Zeitraum jedoch weitgehend unbe-
merkt bleiben, oder aber voriiber-
gehende Beschwerden verschwin-
den wieder, weil das Problem nur
symptomatisch (z.B. durch
Schmerztabletten) gelindert wurde.
Allerdings kann es bei einem néchs-
ten mitunter geringfligigen Anlass er-
neut akut werden. Im Laufe der Zeit
kann sich daraus sogar ein chro-
nisches Beschwerdebild entwickeln.

Dieses Krankheitsbild, akut oder
chronisch, wird als CMD (Cranio-
mandibuldre Dysfunktion) zusam-
mengefasst.

Leider wird die CMD als Ursache von
Schmerzenim Kiefer-, Gesichts- und
Kopfbereich in der Offentlichkeit aber
auch in Fachkreisen durch Informa-
tionsmangel nicht oder zu spét er-
kannt. Eine CMD ldsst sich ursdch-
lich nicht alleine medikamentds be-
handeln.

Dies ist nur mit speziellen Behand-
lungsmethoden und durch fachiiber-

Rudow live...

greifende Zusammenarbeit mit ande-
ren Behandlern bis hin zur Verhal-
tenstherapie maglich.

Ziel ist es, Muskelverspannungen
insbesondere im Kopf- und Halsbe-
reich zu l6sen, indem man bei Bedarf
den Biss korrigiert oder das Kiefer-
gelenk entlastet. So erreicht man
eine Harmonisierung im Kausystem
und eine ausgeglichene Muskel-
spannung. Je mehr krankmachende
Faktoren des Krankheitsbildes be-
seitigt werden, umso groBer ist der
Erfolg. Das heiBt, nur bei ganzheit-
licher Betrachtungsweise und Thera-
pie ist die Chance gegeben, diesen
Erfolg zu erzielen.

Aus diesem Grund gibt es Fachzahn-
drzte (Zahnérzte) fur Funktionsdia-
gnostik und -therapie. Unsere Auf-
gabe ist es, diese Funktionsstorung
zu erkennen und zu behandeln.

Wer kann von einer CMD betroffen
sein?

Im Prinzip kénnen Kinder wie auch
Erwachsene in jedem Alter von einer
CMD betroffen sein. Am hdufigsten
sind Frauen jingeren bis mittleren
Alters betroffen (achtmal mehr als
Manner). Die Wissenschaft ist sich
noch im Unklaren, warum das so ist.
Endokrine und hormonelle Aspekte
werden diskutiert, moglicherweise
auch Stress und Mehrfachbelastung
der Frau in Familie und Beruf.

Auch Personen im Priifungsstress,
Managerstress, oder Personenin Le-
benskrisen konnen bevorzugt eine
CMD entwickeln, besonders durch
Parafunktionen oder erhohte Mus-
kelaktivitat durch psychische Belas-
tung. Nicht selten ist auch eine zahn-
arztliche Behandlung der Ausloser,
2.B. konnen zu hohe oder zu niedrige
Kronen, Briicken, Prothesen oder
sogar Filllungen der Ausloser fir eine
CMD sein

Fiir weitere Fragen steht unser
Praxisteam Ihnen gerne zur Verfi-

gung.

Zahndrztin PetraRode
Alt-Rudow 49

12357 Berlin

Tel.: 60490888
www.praxis-rode.de

n‘llLEhenﬁHaumHe:JtEKE
Haus Rudow ﬂ*

Wiohine
23. Oktober 2011
ﬁ Fest zum
einjiihrigen Bestehen
von 15:00 - 18:00 Uhr

und Pflege mm Grimen

* Begrifung mit Sektermpfang und Geburistagstarte

= Hasichbigung des Hauses

= Information zum Betrewvungsangebot

* Fulinansche Hostlichkeiten aus der hauseigenen Kikcha
= Musak

= Minderanimabion

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

LebensRaumHeute GmbH * Haus Rudow
Rudower Strafle 1786a 12351 Berlin
Tel.: 030/ 678 177 100

warw lebensraumheute.de - infolllebensraumbeute.de

SCHONE ZAHNE EIN LEBEN LANG
PETRA RODE Alt-Rudow 49

12357 Berlin
Zahnarztin

Telefon (030) 60 490 888
Fax (030) 60 530 707
E-Mail
Web

p.rode@telemed.de

www.praxis-rode.de

Daniela Doll

Heilpraktikerin
Angebote:

Naturheilpraxis

Oktoher: November:
Schriipfen

40 Misiten stalt 40 — B sgur

280 Furo

Eolkrahenweg B6 = 12351 Berlin Tel: D30/ 13 13 18 94
Sete Ernmieabane Nl Fank: 0176 { 10 3§ 14 58

axigdall.de = E-Mail; infa®prazisdollde

Phonopharese @smgsset Toopeskien
G0 Maiten sait G}~ Baps s

33,00 Euro
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Ein Abend fiir Ma@nner

Ein spannender Abend fiir Manner
zum brisanten Thema "Gott der
groBe Unbekannte" 1adt die Evange-
lische Gemeinschaft Buckow ganz
herzlich zu einem Abend fiir Manner
ein. Wir starten am 14. Oktober ge-
gen 19.00 Uhr mit einem Imbiss, an-
schlieBend hélt Herr Wolfgang
Fuhrmann diesen gut ausgearbei-
teten Vortrag.

AnschlieBend kdnnen Fragen gestellt
werden. Auch Diskussionen sind
mdglich. Ort des Geschehens ist die
Fritz-Erler-Allee 79. Fir Riickfragen
und Anmeldungen steht lhnen Herr
Marcovics unter Tel.: 60 97 28 95
oder unter norbert.markovics@
gmx.de zu Verfligung. Wirfreuen uns
iber neue Gesichter.

Iris Hillmeister-Becker

Stellengesuch!

Zuverlidssige Frau
50 Jahre jung, sucht
Arbait im Haushalt,
auch Wochenende

und abends
mighich.

Mobil:0178 - 83 273 20

TSV Rudow gewinnt sein Heimspiel mit 3:0

Die Rudower Damen gewinnen ihr
Heimspiel in der 2. Bundesliga Nord
der Damen gegen den 1. VC Stral-
sund mit 3:0 (25:23 / 26:24 / 25:17)
in 76 min. vor 137 Zuschauern. Oh
wie ist das schon, denn den letzten
glatten 3:0 Sieg der Rudow Damen
gab es bei einem Heimspiel gegen
den USC Minster Il und zwar am 14.
Februar 2010. Also nach (iber elfein-
halb Jahren und unzahligen Fiinfsatz
Spielen war es nun endlich wieder
einmal so weit.

o L B s S TE ST E S

e b

konnte erstmalig bei 15:15 ausglei-
chen und ging mit einer 16:15 Fiih-
rung in die zweite Technische Aus-
zeit. Dann hatten die Géste bis zum
23:23 Ausgleich wieder die Nase
vorn, ehe Rudow Berlin nach dem
zweiten Satzball diesen Satz mit
26:24 fir sich entscheiden konnte.
Im dritten Satz filhrten die Gaste vom
Sund zur 1. TA noch mit 8:6. Aber
von nun an spielten die Damen des
TSV Rudow ihr Spiel herunter,
zwangen den Gegner zu Fehlern und

Die Berlinerinnen hatten zu Beginn
etwas Schwierigkeiten im Spielauf-
bau, was wohl an den guten Stral-
sunder Aufgaben lag. So waren die
ersten beiden Satze im Spielverlauf
immer recht eng. Im ersten Satz
konnte Rudow fastimmer in Filhrung
liegend den Satz mit 25:23 fiir sich
entscheiden. Im zweiten Satz lief das
zundchst anders und TSV Rudow

lieBen zu keiner Zeit mehr Zweifel am
Gewinn des Satzes und des Spieles
aufkommen. Leider hat sich unsere
Sarah Hoppe mit dem allerletzten
Ball wieder am Knie verletzt. Auf
diesem Wege wiinschen wir ihr alles
Gute und eine schnelle Genesung.

Stimmen zum Spiel. Trainer Jirgen
Schier: ,Die AuBenangreiferinnen

haben aber dieses Mal wesentlich
besser agiert, als noch in Hamburg
und neben wenigen Fehlern sehr oft
die beste Losung gefunden. Dadurch
konnte Stralsund sein schnelles Ge-
genangriffsspiel nicht aufziehen und
hat zwangsldufig bei weniger gern
gespielten Varianten Fehler ge-
macht.*

Karen Amlang: ,Am Anfang der
ersten beiden Sétze war das Spiel
sehr ausgeglichen, aber am Ende
eines jeden Satzes war die Konzen-
tration auf unserer Seite groBer und
somit haben wir diese auch verdient
gewonnen. Im dritten Satz haben wir
von Anfang an viel Druck mitunseren
Aufgaben machen konnen und hat-
ten Stralsund in der Hand. Das Er-
gebnis war dann ein wunderschones
3:0flruns."

Ingke Weimert: ,Wow, endlich mal
wieder ein 3:0! Die Stimmung in der
Halle war toll und war eben auch auf
dem Spielfeld zu spiren, wir waren
wach und konzentriert. Meines Er-
achten in allen Aktionen, Block, An-
griff, Zuspiel und haben die Stral-
sunder mit dem richtigen MaB an
Risiko im Aufschlag unter Druck
setzenkonnen."

Olaf M&uer
TSV Rudow - Volleyball
www.tsvrudow-volleyball.de

KrokusstraBe 90, 12357 Berlin
Tel. 030 - 661 60 96

www.implantatpraxis-melzer.de

Mo-Do 8-18 Uhr, Fr 8-13 Uhr und nach Vereinbarung

Zahnarztpraxis Thomas D. Melzer

Digitales Rontgen - 3D Diagnostik - Asthetische Implantatprothetik

Tdtigkeitsschwerpunkte:
Implantologie
Parodontologie
Prophylaxe

HAUSKRANKENPFLE(&;?

Jiuinig S FAl;t:

GroR Ziethener Chaussee 16
12355 Berlin

Wi sind
,fci'ﬁ Sie da/

Fon: 030 /60 53 05 89

Kranken- und \)@

Seniorenpflege zu Hause

Haus- und Altenpflege
Hausliche Krankenpflege
Soziale Dienste
Haushaltshilfe

Tages- und Nachtpflege

p-jung-und-alt.de
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Erlenweg 1 -8
12529 Schonefeld
OT Grofziethen

Seniorenresidenz

Grofsziethen

wWillkommen

Zu Hause!

Wohnen im Griinen
und doch mittendrin

Fon: 03379/40 11 80 www.seniorenresidenz-grz.de

Rudow live...



Alle Termine ohne Gewahr!

Veranstaltungskalender
Oktober-November 2011

eina
o Sy,

*| Rudower
Heimatverein

03.11.2011 (Do.) um 19:00 Uhr
Stammtisch in der Gaststétte
“Zum alten Krug” Alt-Rudow 59

Volleyball
(Frauen) 2. Bundesliga Nord
26.11.2011 (Sa.) um 18 Uhr
TSV Rudow - VfL Oythe
11.12.2011 (Sa.) um 18 Uhr
TSV Rudow - SCU Emlichheim

Alle Spiele: Sporthalle Albert-Einstein-0S

HANDBALL
(Ménner) Verbandsliga Berlin
29.10.2011 (Sa.) um 17 Uhr
TSV Rudow - HSG Charlottenburg
19.11.2011 (Sa.) um 17 Uhr
TSV Rudow - SG ASC/VfV Spandau

Alle Spiele: Sporthalle Neuhofer Str.

FuBball
1. Ménner - Kreisliga A
23.10.2011 (So.) um 15:00 Uhr
GW Neukdlln - Griinauer BC 11
06.11.2011 (So.) um 15:00 Uhr
GW Neukdlin - FCK Frohnau
Frauen - Landesliga
23.10.2011 (So.) um 13:30 Uhr
GW Neukdlin - Blau-Wei Berlin
06.11.2011 (So.) um 13:30 Uhr
GW Neukdlin - SV Seitenwechsel
13.11.2011 (So.) um 13:30 Uhr
GW Neukdlin - Bor. Pankow 1960
Sportplatz Johannisthaler Chaussee

1. Ménner - Berlin Liga
25.10.2011 (Di.) um 18:30 Uhr
TSV Rudow - SV Lichtenberg 47
30.10.2011 (So.) um 14:30 Uhr
TSV Rudow - Tennis Borussia
13.11.2011 (So.) um 14:30 Uhr
TSV Rudow - BFC Preussen
2. Ménner - Bezirksliga
23.10.2011 (So.) um 14:30 Uhr
TSV Rudow - Kdpenicker SC Il
06.11.2011 (So.) um 14:30 Uhr
TSV Rudow - Blau-WeiB Berlin
Sportplatz StubenrauchstraBe

Alte Dorfschule Rudow e.V

*Fr. 28. Oktober - 20.00 Uhr - Klassikabend
» Cacher I'art par I'art meme »
Kunst durch Kunst verstecken?

Oder Kunst durch Handwerk?

Stiicke und Arrangements fiir zwei
Akkordeons von Telemann,
Rameau, Vivaldi und Rave dargeboten
von Jenny Schduffelen und Dirk Rave
Eintritt: 6 €; Mitglieder 4 €

Sa./So., 12./13. November,
10.00 - 18.00 Uhr
Kunsthandwerksmarkt
Der Traditionsmarkt in der Alten Dorfschule

halt wieder viele Uberraschungen in allen

Réumen bereit sowie in der Cafeteria die
bekannte Bilderborse der Ateliergemeinschaft

und das leckere Kuchenbufett mit
selbstgebackenen Kdstlichkeiten und Salaten.
Eintritt frei

*S0. 20. November - 16.00 Uhr
Kulturamt Neukolln présentiert:
Theater Zaubersalz ,,Abenteuer im Schnee”
Buddel, der kleine Maulwurf, wird mitten aus
seinem Winterschlaf geweckt und staunt nicht
schlecht, als er aus seiner warmen Hohle
blinzelt. “Schnee? Was ist denn das?”
Keine Frage - da drauBen riecht es wieder mal
sehr nach Abenteuer! Und tatséchlich warten
in der Winterlandschaft kleine
Uberraschungen und neue
Spielgefdhrten auf ihn... (ca. 50 Min)

Fir Kinder ab 3 Jahre
Eintritt: 3,50 € fir alle Menschen

Fr. 25. November - 18.00 Uhr

Weihnachtssingen
Rudower Dorfmusikanten
Eintritt frei — Spende erbeten

*$a. 26. November - 20.00 Uhr
Kulturamt Neukdlln prasentiert:
Dr. Boogie Rock'n'roll- u. Boogie-
Woogie-Piano
Dr. med. Claas T. Buschmann, Jahrgang
1977, ist ein gebirtiger Hamburger Jung' und
seit 2007 in Berlin zu Hause: Wenn er nicht
als Rechtsmediziner unterwegs ist, spielt er
als ,Dr. Boogie* Rock'n'roll- und Boogie-
Woogie-Piano. Zahlreiche Auftritte z.B. mit
dem Vintage Jazz Trio auf dem Hotjazzfestival
2008 in Kreuzberg, mit K.C. Miller auf dem
Schoneberger Kiirbisfest und dem Jazz-
festival Kopenick oder dem ,Ball unter
Sternen* im Neukdllner Estrel Hotel haben den
tastenverriickten Autodidakten zunehmend
auch einem breiteren Publikum bekannt
gemacht. ..
Eintritt: 6 € ; Mitglieder 4 €

*$0. 27. November - 11.00 Uhr
Sonntagsmatinee Die 13 Monate
von Erich Kdstner in der Vertonung von
Manfred Schmitz
Der Fagott-Entertainer und Rezitator Jorn
Behrsing stellt den vertonten Gedichtzyklus
Erich Kastners vor. Er interpretiert das Werk
auf seine besondere Weise, spielt dazu auf
dem Fagott und untermalt mit elektronischer
Musik. Eine Ein-Mann-Show voller
Uberraschungen.
Eintritt: 6 € ; Mitglieder 4 €

Anmeldung erbeten
fiir alle *Veranstaltungen: Tel.: 660 68 310

Wege dar

Pliisch = Spiclzeug « Strevartikel
Trendartikel « Geschenkartilel

okt et
AE wr,n-ﬁ!m-.ﬁr

A n

Roden Transport GankiH - Grobhandel Berlin
Tel.: 020 [ B0Z 45 07 - infefroclen-transporl.de

www.volksfestartikel-berlin.de

Rudow live...

Arzte & Heilpraktiker in Rudow

Silvia Liere
Heilpraktikerin
osteopathische Techniken
bei Riickenschmerzen
Trauma-Therapie
Meldenweg 3a - 12357 Berlin
Tel. 66 222 06

Silke Mankowski-Schmidt
Naturheilpraxis, Heilpraktikerin
Akupunktur, Irisdiagnose,
Cranio Sakrale Therapie, Medi Tape
Alt-Rudow 43 - 12357 Berlin
Tel. 66 46 40 80
info@heilpraktiker-rudow.de

Angela Engelmann
Heilpraktikerin
Klassische Homdopathie
Wirbelsdulen Therapie
und Ohrakupunktur
Arabisweg 2 G - 12357 Berlin
Tel. 274 98 315

Beate King
Heilpraktikerin
Ausleitungsverfahren
Waltersdorfer Chaussee 87
Tel.: 661 24 30
www.naturheilpraxis-king.de

Naturheilpraxis
Mareile Opitz
Heilpraktikerin
Kopenicker Str. 86a - 12355 Berlin
Tel. 66 06 97 54

Naturheilpraxis Daniela Doll
Heilpraktikerin
Kolkrabenweg 36 - 12351 Berlin
Tel. 231318 96
www.praxisdoll.de

,Bello & Co*
Tiermedizinisches Zentrum
Chirurgie - Naturheilverfahren
Alt-Rudow 52 - 12357 Berlin

Tel. 661 20 63
www.belloundco.de

Karin Ufermann
Facharztin fiir Allgemeinmedizin
Schwerpunkt Naturheilverfahren
Alt-Rudow 29a - 12357 Berlin
Tel. 663 20 72

Dr. med. Axel Richter
Facharzt fiir Allgemeinmedizin
Kappenstr. 5 - 12357 Berlin
Tel. 661 33 22
www.hausarztpraxis-dr-richter.de

Praxis fiir Zahnheilkunde
Jana Vorwerk
Funktionstherapie, Naturheilverfahren
Buchbinderweg 2
12355 Berlin
Tel. 663 53 71
Dr. med. dent. Norbert Kruse
Zahnarzt
Neukdllner Str. 352
12355 Berlin
Tel. 669 09 553

Thomas D. Melzer
Zahnarztpraxis
Implantologie, Parodontologie,
Prophylaxe
Krokusstr. 90
12357 Berlin
Tel. 661 60 96

Petra Rode
Zahnérztin
Prophylaxe, Laserbehandlung,
Implantologie
Alt-Rudow 49
12357 Berlin
Tel. 60 490 888

Dr. Gabriela Uhimann
Zahnérztin
Prophylaxe, Parodontologie,
Vollkeramik
Neukdllner StraBe 292
12357 Berlin
Tel. 288 36 837

Torsten Beier
Zahnarzt im Wutzky-Center
Implantologie, Zahnersatz, Eigen-
labor, Kieferorthopédie, Prophylaxe
Joachim-Gottschalk-Weg 13
12353 Berlin
Tel. 661 37 68

Siavasch Ramin
Orthopédische Praxis
Sportmedizin, Chirotherapie,
Erndhrungsmedizin, Knochen-
dichtemessung, Meridianmessung
fur Akupunktur, Akupunktur (alle
Kassen), Raucherentwéhnung,
Schmerzbehandlungen bei Wirbel-
sédulen und Gelenkbeschwerden,
Bioresonanztherapie
Erstvorstellung ohne Termin
Képenicker Str. 180
12355 Berlin
Tel. 66 90 96 73
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Der Winter kommt mit neuem Grip.
Unsere Winterreifen-Angehote

Fiir Polo Mj. 02-09, Fox M. 06,
Golf 11/111

Fiir Polo/Cross ab M;. 10,
Polo Fun/Cross M. 04-09

Pirelli Snowcontrol Serie Il
185/60 R 15 88T XL

Pirelli Snowcontrol Serie I1
185/60 R 14 82T

Fiir Golf IV/V/VI, Bora, Golf Plus/ | Fiir Caddy Life/Maxi, Touran/
Cross, New Beetle, Jetta, Touran/[@8 Cross

Cross, Caddy Maxi/Life
ContiWinterContact TS 830
195/65R 15 91T

Hankook i*cept RS
195/65 R15 95T XL

Fiir Golf IV/V/VI, Bora, Golf Plus
Cross, New Beetle, Jetta, Touran/|
Cross, Passat, Eos, Scirocco
Bridgestone Blizzak LM-30
205/55R 16 91H

109,00 €

Fiir Tiguan

Fiir Sharan ab Mj. 11 L
Reifen
Garantie
24 Monate

Ihr Plus beim Reifenkauf

Bridgestone Blizzak LM-25
205/60 R 16 96H XL

119,00 €

Fir Transporter T5

www.vw—raifenservice.da

Alle Preise pro Reifen

Pirelli Chrono Winter
215/65R 16 C 109/107R

133, 00€

Hankook Winter i*cept evo W310
215/65R 16 98H

119,00 €

¥ k ﬂrode'
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PIDNTEK ./ 1% iohass
A to -~
Waltersdorfer Ch. 18-20 e 12355 Berlin (Rudow) Ruf“w
Tel. 609 70 70 o www.autohaus-piontek.de
> |

|
anhanger @ profi

Inh. S. Lehmann
Kanalstrafse 43
12357 Berlin-Rudow

Tel.: 030-55 48 73 82
Mobil: 0172-188 69 86

ANHANG ERSTER KLASSE

www.ap-anhaengerprofi-berlin.de

Blechteile - Motor(teile)
Fahrwerk - Elektrik - Glas
und Innenausstattung

Gewerbehof Rudow
KanalstraBe 103-115
12357 Berlin

Tel.:
Funk: 0172-324 76 45

030-660 63 627

14

Autoreifen fiir den Winter:
TUV-Rheinland empfiehlt mindestens

vier Millimeter Profiltiefe

Trotz des Hochsommers ist ab Ok-
tober mit kalteren Temperaturen und
einem wechselhaften Wetter zu
rechnen. Fiir Fahrzeughalter gilt des-
halb, jetzt friihzeitig auf Winterreifen
umzusteigen, bevor sich einzelne
Witterungszeichen deutlich bemerk-
bar machen. Wie Hans-Ulrich
Sander, Kraftfahrtexperte von TOV
Rheinland empfiehlt, sollte man ab
Oktober auf wintertaugliche Auto-
reifen wechseln und diese bis Ostern
nutzen. Der Wechsel sichert nicht
nur das Auto auf vereisten StraBen
besser ab, sondern schiitzt auch
gegen GeldbuBen. Denn die richtige
Bereifung im Sommer und Winter ist
auch rechtlich vorgesehen und fiir
jeden Autofahrer verpflichtend.

Ein Hinauszogern des Wechsels
kann jedoch nicht nur durch die
Uberwachung des Gesetzbegebers
teuer werden. Gerade wahrend der
Herbstzeit werden zunehmend Un-
félle gemeldet, die auf die falsche
Bereifung zuriickzufiinren sind. Bei
einem plotzlichen Wintereinbruch
und den spiegelglatten, verschneiten
oder vereisten StraBen stellen die
Sommerreifen eine groBe Gefahren-
quelle dar. Trotz der Antiblockier-
systeme und der elektronische Sta-
bilititsprogramme bieten sie nicht
die Bodenhaftung, wie es bei den
Winterreifen der Fall ist. Dabei sollte
die Profiltiefe zudem mindestens vier
Millimeter betragen, und die Reifen
nicht beschddigt sein, damit eine
ausreichende Sicherung garantiert
ist.

Beim Wechsel der Autorreifen sollten
Fahrzeughalter deshalb darauf ach-
ten, wie gut die Winterreifen sind, die
sie verwenden maéchten. Haben die-
se bereits Risse oder sind sie schon
alter als sechs Jahre, sollte der Auto-
fahrer neue Reifen fiir den Winter be-
sorgen. Mit der "DOT-Kennziffer" auf
der Seitenwand der Reifen kann das
Alter festgestellt werden, mit der die
Produktionswoche und das Jahr an-
gegeben werden. Zudem sollte man
auf den richtigen Luftdruck und auf
die richtige ReifengroBe achten. Die
Technische Priifstelle des TOV
Rheinland kann in einem CoC-Papier
bescheinigen, welche ReifengréBen
fiireinen Wagen erlaubt sind.

Um sich den Wechsel der Winter-
reifen im nédchsten Sommer zu er-

-

leichtern, sollte man die demon-
tierten Sommerreifen mit Kreide be-
schriften. So kann man spétestens
nach Ostern schnell wieder auf die
Sommerreifen umsteigen, wenn
man genau weiB, welche Reifen
vorne und hinten sowie rechts und
links angebracht werden miissen.
Um das Gummi der Reifen fiir
l&dngere Zeit zu erhalten, sollten man
die Autorreifen trocken und kihl
lagern. Vor allem Stoffe wie Ol
Benzin oder Fette sollten nicht in der
Nahe der Reifen aufbewahrt werden.

Licht-Test
mit Scheibenwischer-
Check im Oktober

Unter dem Motto Sicherheit durch
gutes Licht und freie Sicht sollen die
rund zehn Millionen jahrlich an der
traditionellen Beleuchtungsaktion
teilnehmenden Autofahrer in die
dunkle Jahreszeit entlassen werden.
Sie wird vom Zentralverband des
Kraftfahrzeuggewerbes organisiert.
Die Méngelquote an lichttechnischen
Einrichtungen von iber 35 Prozent
(imJahr 2010) zeigt, wie wichtig Ak-
tion ist. Die sich beteiligenden Be-
triebe des Bosch Car Service und der
AutoCrew sind mit einem weiteren
Angebot dabei. Neben der Priifung
der Funktionen aller Scheinwerfer
und Heckleuchten sowie die korrekte
Einstellung der Frontscheinwerfer
wird zusétzlich der Zustand und die
Funktion der Scheibenwischer iiber-
priift. Nach dem Test wird die Licht-
Test 2011-Plakette an die Wind-
schutzscheibe des Fahrzeugs ge-
klebt, die fir das Durchwinken bei
einer Polizeikontrolle sorgen soll.

Rudow live...
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® Hauptniederlassung / Werkstatt
mﬂletz kl Rudower StraRe 11
12351 Berlin

Autohausr GmDBLH el 030-60158 79

Niederlassung Rudow: Neukdliner StraBe 234 - 12357 Berlin
Tel.: 030-660 695 99

lhr KFZ-Meisterbetrieb in lhrer Nahe!

- Wartung laut Hersteller 84 00 .

inkl. Fehlerspeicher auslesen

m\ﬂgEn

- Computerdiagnose 1 9 95
inkl. Fehlersuche & Léschen

Egi - Reifenwechsel 95 €
/Stiick inkl. Kleinmaterial 7

‘_/;‘__

MEHRMARKEN

lhr Spezialist far Neufahrzeuge CENTER

zzgl MwSt.

NEUWAGEN 1,4 Reference
*** Combi - 63 KW - Klima
% EU Tempomat - Einparkhilfe
%ex Seat ‘ Bordcomputer
Ibiza ST ab 13.450 €

| N | 1.4 Prime

Steyl Grey
Hyundai | 5’80 kw - Klima
i30 | Sitzheizung - PDC - ZV/FB
ab12.950 €

Neuwagen deutscher Markenhandler

2.B. BMW mit bis zu 20% Nachlass

118i auf den Listenpreis des
Herstellers

Finanzierung / Leasing J

Die abgebild Fat sind teilweise mit Sond gen gegen Mehrpreis ausgeriistet.

JENS DAU

StralSenbaumeister setiebswirt des HWK

Tel.: 030-53 69 70 33 #® Strallenbau
Fax: 030-53 217153 ™ Tiefbau
Funk: 0171-163 17 25 M Steinsetzarbeiten

® Garten- und Landschaftspflege
™ Winterdienst
Am Rudower Waldrand 23 #® Fachkraft fur Kinderspielplatze
12355 Berlin (jahrl. Hauptuntersuchung)

Norbert Johl Tel. 666 22 772

Funk 0179-234 39 90
Bau- und Sonnenschutzelemente Fax 666 23 111

(vormals Johl GmbH - SilbersteinstraBe)

Biiro: Angelikaweg 5 - 12357 Berlin

Jalousien * Rollladen °* Insektenschutz

Reparatur und Neuanfertigung
Beratung, Verkauf und Montage

Rudow live...

(~Jebasto

Feel the drive

»Eiskratzen nicht mit mir. «
Webasto Standheizung

...Standheizung nachrtisten ab 998,- *
www.standheizungs-service.de

o 1. Kfz-Meisterbetrieb Berline(_Stff- 2
| in Waltersdorf 12529 Schonefeld
o

OT Waltersdorf
B. Aepfler GmbH Tel. 030 / 633 130 50

o GESTALTUNG num:
DRUCKEREI SN o DTP

H_H H_H E « OFFSETDRUCK
« WEITERVERARBEITUNG

- Eichenauer Weg 48
Drucksachen fiir 12355 Berlin (Rudow)

IndHStrie’ Handel! e-mail: druckerei.lilie@t-online.de
Gewerbe und Privat www.druckereililie.de

a@ 663 37 48

Garten- und Landschaftsbau

Baumfdllungen Alles rund um den Garten
Baumpflege Gartengestaltung
Baumchirurgie Wege- und Terrassenbau
Kronensicherung Sport- und Spielplatzbau
Sturmnotdienst Griinfldachenpflanzung und -pflege

Abriss & Entriimpelung, Entsorgung, Wohnungsauflgsung

Mierstrafle 7-9 - 12055 Berlin
www.fagus-gartenbau.de



ie da und prasentieren

in neuen Riumlichkeiten.
Wir freuen u‘rl\rs‘?t‘)rgr‘: Kreieren lhres ganz pe\rlsoge)\;:?n
‘Srti\s thnen viele attraktive Anrequngenzug
: Ubrigens: Sie erhalten von ui\)sat
10% Erdffnungsrabe
auf die neue Herbstko\\ekt;)opuns el
schauen Sie bis Ende Oktober 2011 bel

Wir sind wieder fiir S

Alt-Rudow 48

ENERGETIX

12357 Berlin-Rudow
Telefon (030) 6 63 10 74 BINGEN
Mail: info@thasler-shop.de THASLER Selbststandige Vertriebspartner

Unser Geschaft ist fiir Sie gedffnet:

Montag - Freitag 10 - 18 Uhr Mode und Accessoires

*ausgenommen Pelze & Schmuckteile

B.Thasler und Partner  NRUUTNE @i nIas

Wir suchen fiir unsere Kunden

Einfamilienhauser und Eigentumswohnungen zum Kauf.

FUr jede zum Verkauf stehende Immobilie, die uns von Ihnen benannt wird,
erhalten Sie garantiert eine Belohnung von 1.000 € (max. 1% vom Kaufpreis).

Sie erhalten eine schriftliche Bestatigung nach erfolgtem Vermittlungsauftrag.

Die Auszahlung der Provision erfolgt nach dem Kaufvertragsabschluss.

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine E-Mail an kontakt@blumimmobilien.de!

Telefon 030/ 66 00 65 13 - www.blumimmobilien.de

Foto: Rado V




